Cat Friendly Clinic @

Co to jest Klinika Przyjazna dla Kotow?

catcare

Mamy sSwiadomo$¢, ze istniejg specyficzne
trudnosci zwigzane z przyprowadzeniem kota do
kliniki weterynaryjnej:

® Koty przewaznie niezbyt
dobrze znoszg podroz i
nie czujg sie bezpiecznie
z daleka od domu

® S3 bardzo podatne na
nowe obrazy, dzwigki i
zapachy

® WiekszoS¢ kotdw
preferuje cisze i
samotnos¢, a takze jest
bardzo podatna na stres

® WiekszoS¢ kotdw jest
bardzo zdenerwowana
obecnoscig pséw w
klinice weterynaryjne;j

® Koty muszg by¢
traktowane w klinice w
sposob delikatny i z
szacunkiem

Standard Kliniki Przyjaznej dla Kotéw —
wazne dla weterynarzy...

Program ISFM Klinika Przyjazna dla Kotéw
oznacza, ze akredytowane kliniki osiggnety wysokie
standardy opieki nad kotami, poniewaz:

® rozumiejg potrzeby kotow i dlatego tez zadbaty o
to, aby wizyty kotow u weterynarza staty sie
bardziej przyjazne

® wiedzg jak delikatnie i ostroznie podejs¢ do kotow
i jak je traktowaé

® Eosiad_ajq wiedze i wyposazenie do opieki nad

otami

® Uzyskanie akredytacji Kliniki Przyjaznej dla Kotow
dotyczy catego personelu, od recepcjonistow,
pielegniarek i technikdw, az po weterynarzy.
Kazda akredytowana klinika ma réwniez co
najmniej jednego ‘Kociego Adwokata’ — osobe,

ktora dba o przestrzeganie standardow
przyjaznych kotom i chetnie bedzie stuzyta ci
SWO0jg pomoca.

Standard Kliniki Przyjaznej dla Kotéw ...

co to oznacza dla mojego kota i dla

mnie?

Klinika Przyjazna dla Kotow ISFM zapewnia komfort

i gwarantuje, ze

® Klinika uzyskata pewne minimalne standardy
akredytacji

® Klinika oraz personel majg na uwadze
specyficzne potrzeby kotéw

® Personel chetnie bedzie stuzyt ci pomocg, pokaze
czym sie zajmuje i oprowadzi cie po klinice

Jakie sg poziomy akredytacji Kliniki
Przyjaznej dla Kotéw ISFM?

Istniejg trzy poziomy akredytacji Kliniki Przyjaznej
dla Kotow (CFC) — akredytacja Brgzowa, Srebrna i
Ztota. Okreslajg one znaczne rdznice miedzy
klinikami weterynaryjnymi w odniesieniu do ich
wielkosci, lokalizaciji, struktury, personelu i
wyposazenia. Petne szczeg6ty w zakresie
wymogow mozna znalez¢ na naszej stronie
internetowej - www.catfriendlyclinic.org - wraz z listg
naszych akredytowanych klinik. Personel kazde;j
akredytowanej kliniki zobowigzat sie traktowaé koty
ze zrozumieniem, delikatnoscig i szacunkiem oraz
dotozy¢ wszelkich staran, aby wizyta w klinice byta
jak najmniej stresujgca dla ciebie i twojego kota.

Jesli masz pytania lub obawy dotyczace swojego
kota lub Kliniki, zapytaj cztonka personelu, ktory z
przyjemnoscig Ci pomoze. Dodatkowo, jesli masz
watpliwosci, czy kryteria Kliniki Przyjaznej dla Kotow
sg przestrzegane, popro$ o rozmowe z Rzecznikiem
Kota. Mozesz réwniez poinformowac nas o klinice,
ktorg odwiedzasz na stronie
www.catfriendlyclinic.org

Brazowa

Srebrna Zlota

Bloki dla kotéw w przypadku braku

Poczekalnia oddzielnej przestrzeni dla kotow

Musi posiada¢ oddzielne miejsce w
poczekalni dla kotow

Dodatkowe udogodnienia w
poczekalni (kosze na pewnej
wysokosci itp.)

Hospitalizacja Niekoniecznie wymagana

Psy i koty oddzielone na oddziale oraz
klatki o minimalnych rozmiarach

Musi posiada¢ osobny oddziat dla
kotéw oraz wieksze rozmiary klatek

Konsultacje konsultacje

Bezpieczny i dobrze wyposazony gabinet. Przynajmniej 10- minutowe

Odpowiedni gabinet dla kotéw. 15-
minutowe konsultacje

Zaplecze chirurgiczne nie jest

Operacje wymagane

W razie potrzeby personel musi
posiada¢ umiejetnos¢ podania kotu

Musi posiada¢ oddzielna i specjalng

: ! | r n
znieczulenia salg operacyjng

international

Wymagany dobry poziom

| Dodatkowe wyposazenie, np. rentgen,
wyposazenia przyjaznego dla kotow

wyposazenie stomatologiczne, itp.

Wymagany wyzszy poziom — np.

Wyposazenie wyposazenie laboratoryjne, itp.

Cat Friendly Clinic is a pregramme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary
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Cat Friendly Clinic @

Przyprowadzenie kota do kliniki

international

Catcare

Koty to niezalezne zwierzeta terytorialne, ktore
nadzorujg otoczenie uznawane za wtasne i sg
podatne na nowe zapachy. Moze sie to przyczynic¢
do tego, ze wizyty w klinice weterynaryjnej beda
stresujace.

Poszukaj dobrej kliniki weterynaryjnej

Poszukaj kliniki weterynaryjnej, ktéra zna i rozumie
koty i dba o to, aby wizyty byty dla nich mniej
stresujgce - najlepiej znajdz klinike akredytowang
zgodnie ze standardem International Society of

Feline Medicine (ISFM) Klinika Przyjazna dla Kotow.

Wybierz dobry transporter dla twojego
kota

® Powinien by¢ solidny i tatwy do czyszczenia (z
plastiku lub tworzywa sztucznego)

® Transportery otwierane
od goéry sg tatwiejsze w ‘
uzyciu — mozna ‘
delikatnie podniesc¢ i
wyciggna¢ kota

® Przykryj transporter A
kocem lub recznikiem na
czas podrozy, co
pomoze uspokoi¢ kota

® Zabezpiecz transporter
w samochodzie w
miejscu na nogi lub na
siedzeniu tak, aby sie nie
poruszat

® Delikatnie trzymaj
transporter — unikaj
kotysania nim lub uderzania o przedmioty

Znajome zapachy zmniejsza stres kota

® Korzystaj z transportera w domu — zache¢ kota
do spania lub jedzenia w transporterze, aby nie
byt on dla kota nowoscig tylko w czasie wizyty u
weterynarza!

® Umies¢ w transporterze postanie lub materiat,
ktory jest przesigkniety zapachami domu

® Przetrzyj materiat wokdt pyszczka kota, zeby
podchwyci¢ zapach, potem przetrzyj transporter i
pozostaw w srodku

® Spryskaj transporter za pomocg Feliway® (jesli
jest dostepny) 30 minut przed uzyciem

® Jesli twj kota zaczyna panikowac, owin go w
gruby koc i wiéz do transportera

® Wez zapasowe postanie (pachngce domem) na
wypadek, gdyby kot zabrudzit transporter

W poczekalni

Znajdz akredytowang Klinike Przyjazng dla Kotow
ISFM i poszukaj:

® (Oddzielnej poczekalni dla kotow lub
wydzielonego miejsca dla kotow

® Potek lub podniesionych elementdw, aby na nich
umiescic¢ transporter a nie na podtodze

® Znajdz spokojne miejsce i nie odkrywaj
transportera

® W razie koniecznosci poczekaj z kotem w
samochodzie do momentu wizyty u weterynarza

W gabinecie

® Klinika Przyjazna dla Kotéw ISFM zapewnia, ze
koty bedag
traktowane przez
personel w sposéb
delikatny, z
szacunkiem i
odpowiednig
wprawg

® Personel powinien
dac kotu czas, aby
sie uspokoit

® Jesli czegos$ nie
zrozumiates,
popros o
wyjasnienie

® Jesli nie jestes pewien co do podawania lekarstw,
popros weterynarza, pielegniarke lub asystenta o
pomoc

Pobyt w klinice

Klinika Przyjazna dla Kotow ISFM spetnia okreslone
standardy. Nie boj sie poprosi¢ o mozliwos¢
zobaczenia miejsca, w ktorym twoj kot bedzie
przebywat. Wez pod uwage:

® (Oddzielny, spokojny oddziat dla kotéw; lub
osobng przestrzen na oddziale szpitalnym dla
kotow

® Solidne, czyste i bezpieczne klatki odpowiednio
od siebie oddzielone, o odpowiedniej wielkosci,
co umozliwi umieszczenie wygodnego postfania,
kuwety, miski z jedzeniem itp.

® Wygodne legowisko i miejsce, gdzie kot moze sie
ukry¢

® Klinike, ktora pozwoli, aby$ mogt zostawi¢ kotu
wiasne legowisko, ktére pachnie domem

® Jesli twdj kot przebywa w klinice, zapytaj, kiedy
mozesz go odwiedzi¢

Clinic ~—
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Powroét kota do domu

international

Catcare

Po pobycie w klinice twéj kot moze wymagac
specjalnej opieki:

® Jesli kot miat podane w tym dniu
znieczulenie, moze by¢ wcigz przyttumiony i
niepewnie sta¢ na tapkach

® Koty moga by¢ nerwowe i zdezorientowane —
mow i gtaszcz je delikatnie, daj im czas do
nawigzania blizszego kontaktu wtedy, gdy
bedag gotowe

® Postaraj sie, aby twdj kot nie lizat ran ani nie
ciggnat za szwy. W razie konieczno$ci
zapytaj weterynarza o miekki kotnierz, ktory
twoj kot moze tymczasowo nosi¢

® Zadzwon do kliniki, jedli masz jakiekolwiek
obawy zwigzane z np. zaczerwieniong lub
opuchnietg rang, pojawieniem sig¢ wydzieliny
lub w przypadku, gdy twoj kot nie odzyskuje
zdrowia

® Upewnij sie, ze podates$ wszystkie lekarstwa

® Bol moze by¢ trudny do rozpoznania u kotow,
jednakze jego objawy to utrata apetytu,
ukrywanie sie, wycofanie. Skontaktuj sie z
klinikg, jesli masz jakiekolwiek obawy.

® Moze zaistnie¢ koniecznosc¢ przetrzymania
kota w pomieszczeniu, przez pierwszg noc
lub diuzej

® Zapewnij kotu cichy i ciepty kacik w domu

Ponowne zaznajomienie sie z
pozostatymi kotami w domu

Twoj kot mégt przesigkng€ nieznanymi
zapachami podczas pobytu w klinice,
zwlaszcza, jesli przebywat tam przez noc lub
dtuzej. Te zapachy mogg powodowac niepoko;j
wsrdd pozostatych kotdw i dlatego najlepiej jest

w delikatny spos6b ponownie je ze sobg
zaznajomic:

® Badz obecny w momencie ponownego
zaznajamiania si¢ kotow

® Nie przyttaczaj kota, ktory powroécit do domu
zbytnig uwaga ludzi lub zwierzat;

Karmienie kota

Po operacji twéj kot moze nie chcie¢ jes¢. Aby

go zacheci¢, mozesz postgpi¢ nastepujgco:

® Podgrzej jedzenie do temperatury ciata w
przypadku zywnosci w puszkach/saszetkach

® Podawaj bardzo smaczne jedzenie, takie jak
karmy dla kot61)w

® Klinika moze zasugerowac specjalng diete,
zachecajgca do jedzenia i pomagajacg w
odzyskaniu zdrowia

® Podawaj positki czesto, w niewielkich
porcjach, chowaj miske pomiedzy positkami

® Sprobuj karmi¢ kota z reki, jesli zaistnieje
taka koniecznosé¢, delikatnie gtaskaj kota

® Osmarowanie tapki niewielkg iloscia jedzenia
moze zacheci¢ kota do jedzenia

e Uzywaj ptytkiej miski do jedzenia, aby kot nie
dotykat wasami o krawedzie

® Skontaktuj sie z klinika, jesli twoj kot nie
bedzie jadt dtuzej niz dzien lub dwa

Pamietaj

W przypadku jakichkolwiek obaw skontaktuj sie
z klinika.

Clinic A
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Cat Friendly Clinic

Podawanie masci/kropli do skéry,
uszu lub oczu

7]

international

Catcare

Stosowanie miejscowych (skérnych)
preparatéw do nakrapiania

Preparaty przeciw pchtom, przeciw-
pasozytnicze, a nawet srodki przeciw robakom
wystepujg teraz w postaci preparatow do
nakrapiania, co utatwia ich stosownie u kotow.

Aby preparat prawidtowo dziatat, wazne jest,

aby produkt dotart do skory a nie pozostat na

siersci.

® Przeczytaj instrukcje
— niektore produkty
nalezy stosowaé w
dwéch réznych
miejscach

® Delikatnie
przytrzymaj kota —
pomoc drugiej osoby
moze ci to utatwi¢, mozesz réwniez
sprobowaé owing¢ kota w recznik lub koc,
jesli sie kreci

® Rozdziel siers¢/wiosy
z tytu szyi kota
(pomiedzy gtowg a
ramionami) tak, aby
wyraznie widzie¢
skore

® Zaaplikuj produkt na
skoére. Postaraj sie,
aby jak najwigcej produktu dotarto do skoéry a
nie pozostato na siersci

Uwaga — Nigdy nie stosuj u kotéw
preparatéw przeciwko pchtom
przeznaczonych dla pséw — niektére z
nich moga zawiera¢ skoncentrowang
permetryne, ktéra moze by¢é Smiertelna
dla kotéw. W razie watpliwosci zawsze
pytaj weterynarza.

Podawanie kropli do uszu

® Przytrzymaj kota mocno, ale delikatnie -
pomoc drugiej osoby moze ci to utatwic,
mozesz rowniez sprébowaé owing¢ kota w
recznik lub koc, jesli sie kreci

® Przytrzymaj gtowe i ucho w dtoniach,
przechyl troche gtowe na jedng strong tak,
aby ucho, do ktérego
chcesz podac krople
byto podniesione do
gory

® Wyci$nij wymagang
liczbe kropli do
otworu ucha. W
dalszym ciggu
mocno trzymaj gtowe
i ucho, aby
uniemozliwi¢ kotu
potrzgsanie gtowg

® Delikatnie masuj
podstawe uche, aby
rozprowadzi¢ krople
W przewodzie stuchowym

Podawanie kropli do oczu lub masci

® Przytrzymaj kota mocno, ale delikatnie -
pomoc drugiej osoby moze ci to utatwic,
mozesz rowniez sprébowaé owing¢ kota w
recznik lub koc, jesli sig kreci

® Przytrzymaj gtow A
ota w rekach, [
przechylajac ja tak,

aby nos byt
skierowany ku goérze

® Otworz powieki
delikatnie po jednej
stronie kciukiem lub
palcem

® UmieSc kilka kropli lub warstwe masci na
powierzchni oka (zgodnie z zaleceniami
weterynarza)

® Zamknij powieki i delikatnie masuj, aby
rozprowadzi¢ preparat po catym oku

Zapraszamy do obejrzenia filmoéw na
naszym kanale YouTube w celu
uzyskania dodatkowej pomocy...
www.youtube.com/icatcare

Clinic .
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Cat Friendly Clinic

Podawanie tabletek kotu

7]

mternatlonal

Catcare

Podawanie tabletek kotu

Podawanie tabletek kotom moze by¢ stresujgce i
tylko niektore koty sg chetne do wspofpracy. Bardzo
wazne jest, aby leczenie zostato ukoriczone, tak
wiec jesli masz jakiekolwiek trudnosci, skontaktuj sie
z klinikg - zrozumiejg i sprobujg ci pomaoc.

Czy tabletki nalezy podawaé¢ w czy z
jedzeniem?

Niektére tabletki sg
smaczne i dlatego tez
koty jedzg je dobrowolnie.
Inne mozna ukryé w
niewielkiej ilosci
ulubionego jedzenia (np.
odrobina masta, kawatek
sera, miesa lub ryby), a
nawet pokruszyc i
zmieszac¢ z pysznym smakotykiem, co znacznie
utatwi ich podanie. Jednak niektorych tabletek nie
mozna pokruszy¢ lub podac z jedzeniem, dlatego
zawsze nalezy skonsultowac sie z weterynarzem.

Podawanie tabletki

Zawsze delikatnie
obchodz sie z kotem,
dziataj spokojnie i pozwdl
sie kotu uspokoic¢. Jesli
twoj kot jest bardzo
zestresowany, skontaktuj
sie ze swoim
weterynarzem, aby
znalez¢ alternatywne
rozwigzanie.

Moze by¢ konieczny kto$, kto delikatnie przytrzyma
kota podczas podawania tabletki. Ewentualnie
mozna delikatnie owing¢ kota w duzy recznik/koc,
aby nie sie nie ruszat i kogos nie podrapat.

® Przytrzymaj kota rekami, ramionami i ciatem, aby
sie nie ruszat

® Przytrzymaj glowe kota mocno, ale delikatnie,
umieszczajgc kciuk i palec wskazujacy po obu
stronach szczeki w kaciku pyszczka

® Przechyl gtowe kota

® Otworz usta uzywajgc

® Sztuka polega na tym,

® Mocne trzymanie w tym miejscu nie zaszkodzi

twojemu kotu, ale pozwoli ci mie¢ kontrole nad
jego gtowg

® Trzymaj tabletke

miedzy kciukiem a
palcem wskazujgcym
drugiej reki

tak, aby nos byt
uniesiony do gory

palca w miejscu, gdzie wystepuje rzad matych
zebow z przodu dolnej szczeki i delikatnie
pociagnij w dot

® Po otwarciu jak najszybciej wepchnij tabletke do

tylnej czesci jamy ustnej i poluzuj gtowe tak, aby
kot mégt potkngc

zeby jak najdalej
wepchnaé tabletke do
jamy ustnej i kot mogt
tylko jg potkng¢ a nie
wypluc!

® Mozna skorzysta¢ z

aplikatoréw do tabletek, aby unikng¢ wktadania
palca do pyszczka kota. Niektére osoby sadza,
ze jest to tatwiejszy sposob.

® Aby tabletka przeszta w dét i nie wystgpity

problemy, dobrze jest
poda¢ niewielkg ilo$¢
pozywienia lub
odrobing wody do
pyszczka kota po
podaniu tabletki —
skonsultuj sie z
weterynarzem, jaki
sposéb bedzie lepszy

Zapraszamy do obejrzenia filméw o tym, jak

podawag tabletki na naszym kanale YouTube

w celu uzyskania dodatkowej pomocy...
www.youtube.com/icatcare
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Zmiana diety kota

@

international

Catcare

Dlaczego nalezy zmieni¢ kotu
diete?

Twoj weterynarz moze zaleci¢ kotu inng
lub specjalng diete. Moze to poméc, na
przyktad w:

® Kontrolowaniu okreslonej choroby (np.

cukrzyca, choroba nerek)
@ Kontrolowaniu wagi kota

® Zacheceniu kota do jedzenia
® Regeneracji po operacji lub chorobie

@ Udoskonaleniu diety kota w oparciu o
jego wiek i potrzeby

Jak zmieni¢ kotu diete

Niektdre koty wykazujg silne preferencje
dla danych produktéw spozywczych, ale
zastosowanie kilku prostych wskazowek
moze znacznie utatwi¢ zmiane diety.
Zawsze postepuj zgodnie ze
wskazowkami weterynarza odnos$nie

wprowadzenia nowej diety, jednak
ogoOlnie rzecz biorac:

® Zmieniaj diete stopniowo przez okres
3-7 tygodni (lub nawet diuzej, jesli
masz bardzo wybrednego kota)

® Zacznij od wymieszania niewielkiej
iloSci nowego pozywienia ze starym

® Jesli twdj kot akceptuje nowg diete,
stopniowo zwigkszaj ilos¢ nowego
pokarmu i zmniejszaj dawke starego
przez kilka dni, az do momentu
wprowadzenia nowej diety

® Jesli twoj kot nie chce przyjmowac
nowego pokarmu, wprowadzaj go
stopniowo przez dtuzszy okres czasu

® Jesli uzywasz mokrej karmy (w
puszkach lub saszetkach), lekko jg
podgrzej (do temperatury ciata) w celu
zwiekszenia waloréw smakowych

® Wiekszos¢ kotdw akceptuje zmiane
diety, jesli jest ona wprowadzana
stopniowo. Porozmawiaj ze swoim
weterynarzem, jesli potrzebujesz
dalszej pomocy lub porady

Cat Friendly Clinic is a programme from the International Society of Feline Medicine, the veterinary m
division of the charity International Cat Care * www.icalcare.org * www.catfriendlyclinic.org
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